interiér | sty

tridmost minimalismu

Svym zpUsobem je jedno, zda na minimalismus nahlizite
prakticky, ekologicky nebo filozoficky. VSechny pfistupy vedou ke stejnemu cili:
zredukovat mnozstvi veci, jimiz se obklopujeme.

Text: Marcela Skardova  Foto: archiv firem

Rada Grohe Colors nabizi deset moznosti
volby barev ¢i povrchovych Uprav baterii,
sprchovych systému, splachovacich
tlacitek a dalSich koupelnovych doplriku.
Cena napriklad umyvadlové baterie v barveé
hard graphite je 4 777 K&. www.siko.cz

Postel Terra vyrobena z dubu je opravdu
bytelna a snese vic nez jen zaslouzeny
spanek ¢i lenoseni (garantuje nosnost
260 kg). Na objednavku, rozmeéry
160/180 x 200 cm, 200 x 220 cm.

Cena od 39 700 K&.

www.javorina.eu

odstata minimalismu je
obsazena uz v jeho nazvu.
Nezda se to, ale méné barev
a vzorud, komplikovanych tvaru
l i mnozstvi zarizovacich predmétt

miuiZe vnést do vaseho domova i Zivota vice
klidu. Coz je v dne$ni dobé velice potiebné.

NAMET K ZAMYSLENI

Jak zac¢it s minimalismem, kdyZ vAm nejsou
lhostejné tivahy o recyklaci nebo nizké
uhlikové stopé? Ptejte se sami sebe, zda
novy nabytek, interiérovy doplnék nebo jiny
zafizovaci predmét skute¢né potrebujete.
Interiérova designérka Markéta Killi z Urban
interior dodava, Ze si muzete klast i dalsi
otazky. Kdyz si koupite novou véc, vite, jak
ekologicky nalozit s tou starou? Treba by



Vzor vliesové tapety Angle

z kolekce Graphic World

od Svédské znacky Engblad & Co
se zda pro minimalistické
interiéry jako stvoreny.

Cena 1 610 K¢&/role 10,05 x 0,53 m.

www.designville.cz
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V pozadi vidite kruhové
zrcatko Marble od Blomus.
Je usazené na mramorovém
podstavci, ktery slibuje
potrebnou stabilitu, navic
se na jeho spodni strané
nachazeji prvky, které
ochrani pred poskrabanim

i citlivy nabytek.

Cena 2 049 K¢.
www.bonami.cz




mohla slouzit nékomu jinému, kdo ji potfebuje.
Kromé potravinovych bank uz existuji i nabytkové,
jako houby po desti rostou tzv. re-use centra. Obé
moznosti naplnuji podstatu cirkularni ekonomiky
a posilaji véci dal (prehlednou mapu najdete

na www.reusefederace.cz). Ale mozna se da zidle,
stil nebo komoda, které mate, opravit ¢i premeénit
tak, Ze vam budou jesté slouZit. A pokud ji opravdu
nechcete, zkuste ji bezplatné vyménit za jinou

v ramci sménného obchodu (swapu). Podobné
myslenky se daji prevést do praxe u vseho, co je

v interiéru mobilni, ov§em pfi troSe snahy to jde

Bila kuchyr Musa v sestavé s modelem
Tewa s vyraznou kresbou dreva patfi
do fady prémiovych kuchyni Livanza.

Minimalisticky styl zduraznuji bezichytova
dvitka. Cena na dotaz. www.oresi.cz

Mo X

iu napevno zabudovanych skiinék (napriklad
renovace pohledovych dvitek kuchyriiské linky).

<« Designovou ¢istotu bilého Dokonale minimalisticky ¥
i Cerného nabytku Ize ozivit vzhled packovych vypinaci
tmavym dfevodekorem Vectis podtrhuje elegantni
dub ribbeck na féliovanych hlinikovy panel dostupny
dvirkach T.classic, ktery v deviti exkluzivnich
diky realistické strukture odstinech, ktery je navic
povrchu vypada jako mozné sdruzovat az
skutecné drevo. do ¢tyfnasobného provedeni.
Cena od 3 029 K&/m2. Cena od 1 094 K¢.
www.trachea.cz www.obzor.cz

NA MISKACH VAH

V ramci minimalismu se zvazuje kazdy zarizovaci
predmeét. Tvary jsou cisté a jednoduché, coz
automaticky neznamend, ze vSe musi byt zarezané
do pravych thla. Obliny nevadi, kdyZ s nimi
nakladate smysluplné. Kusovy ndbytek je logicky
volné stojici, avSak ulozny a stejné jako tfeba
kuchynska linka ¢i jeji ¢ast se neziidka zapousti,
aby pusobil jako soucdst stén.

Minimalismus je spjaty hlavné s bilou barvou,
ktera je vyrazem cistoty a jednoduchosti a doslova
zosobriuje esenci tohoto stylu. K nf dobre funguje
kontrast ¢erné. Nemusite se vSak bat ani vyraznych
barev, ty zase pomahaji potlacovat sterilitu
prostredi. Stejné tak nevadi, kdyZ se rozhodnete
pro monochromatické reseni a poutavou barvu
pouzijete jako akcent.

U podlah se pouziva napiiklad dekor betonu, at uz
litého ¢i stérky, prakticka je rovnéz velkoformatova
dlazba v nadcasové barevnosti (svétle Seda, bézova,
off white neboli lomend bild a podobné) stejné jako
trfeba vinyl. ,,V zemich severni Evropy, kde maji
k minimalismu blizko, se pouzivaji i dfevéné podlahy,

www.dumazahrada.cz 77



tento materidl je pro né typicky. Ale vyznéni dievéné
krytiny ma ptsobit neutralné, bez vyrazného vzoru,“
pripomina Markéta Killi.

Kromé skandinavského stylu si minimalismus
dobte rozumi i s japandi. Pojitkem je ¢erna barva,
nezahlceny prostor a nekomplikované tvaroslovi
zafizovacich predmétu.

SPETKA UTULNOSTI

Cim méné véci, tim 1épe z pohledu vzdusnosti, ale
zase hire pro pocit dtulnosti. Minimalismus se
totiZ promita vSude, i do segmentu bytovych textili
a dekoraci, které utulnosti vyznamné nahravaji.
Presto obrousit hrany pocitové strohosti jde
prekvapivé snadno. Napiiklad pouzitim prirodnich
materiald, které podle designérky interiér zatepluji
svou podstatou. Jde o zminéné dievo, dale dopliky
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Sadu hrnku a ru¢niho
lisu na citrusy

z karlovarského
porcelanu navrhla

a vyrobila designérka
Lenka Sarova
Maliska. S blizicim
se podzimem

A Na jednoduchosti a eleganci pfida koupelné dfevény nabytek
fady Invence, ktery svym tvarem kopiruje ergonomii lidského ﬁ'ﬂ

téla. Kazdodenni hygiena tak bude jesté pohodInégjsi nez dfiv. a nastupem
Cena skfifiky a umyvadla od 43 880 K&. www.drevojas.cz nachlazeni se jisté

& hodi v kazdé

V¥ Akusticky panel Bow pohlcuje nezaddouci zvuky a navic si ho — domacnostvl.
muZete poskladat do rtiznych obrazcti jako dekoraci na sténu. ; . Cena1012Ke.
Diky kovovym a magnetickym Gchyttim ho snadno instalujete ~ www.originalniporcelan.cz

nebo podle potfeb premistite jinam. Cena od 9 062 Ké&/kus. www.alax.cz

ze Inu, baviny ¢i viny, z juty a sisalu. Hezky vypada
keramika, vyjimec¢né postaveni muZe ziskat porcelan,
ktery nezustdva ve vitriné pro slavnostni prilezitosti,
ale pouziva se denné. Roli hraji rostliny v kvétinac¢ich
a kytice zivych kvéti ve vaze.

Osvézit domov pomahaji také obrazy pouZzivajici
vice barev, pricemz aspon jedna z nich méa byt
odrazem zakladni barvy ¢i barev, které jsou v interiéru
pouzité na hlavnich plochach (stény a podlahy) nebo
nabytku. VyuZijte i zrcadla ¢i vésaky, které stejné
potiebujete, staci si vybrat ty, jez ptsobi dekorativné.

Nicméné aby se dodrzela zdkladni myslenka, rec¢
je o dopliicich ¢i rostlinach v poctech, na které vam
staci prsty na jedné ruce.

CO ZISKATE POZDEJI

Naucit se bydlet s malem je uméni, ale kdyz si ho
osvojite, zjistite, jak moc vam zméni Zivot. Prestanete
se soustiedit na hmotné véci a vice si budete v§imat
toho, co se déje kolem vas i ve vas. Nebudete muset
tolik uklizet. Ani utrdcet za dalsi a jeSté lepsi vybaveni
nebo rozmnozovat sbirku predméti, z nichz ¢asto

jen stirate prach, protoze mnohdy nemaéte ¢as si je
nalezité vychutnat. Diky minimalismu ho ziskate. B
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